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Na!a budœcnos" je lok‡lna: Cesta k ekonomike !tÕastia 

Z anglického originálu/ English title: Local is Our Future: Steps to an Economics of 
Happiness (úryvok z knihy/ book excerpt) 

Autorka/ written by: Helena Norberg-Hodge – zakladateľka a riaditeľka/ Founder & 
Director Local Futures 

 
Preložila/ Translated by:  Veronika Knihova 

 

Aby náš druh mohol mať nejakú budúcnosť, musí sa začať správať lokálne.  

Dobrou spr‡vou je, !e cesta k tejto budœcnosti u! za"’na by# vy$liapan‡. Zmena sa v$ak 
deje mimo obrazoviek hlavných médií. Stáročia starý princíp : “čím viac tým lepšie“ 
postupne stráca na sile a je nahradzovaný omnoho jemnejším „ženskejším“ princípom, 
ktorý kladie dôraz na ľudskú spokojnosť a ekologické myslenie. Ľudia začínajú chápať, 
!e zdrojom pravŽho "udskŽho #$astia je vz‡jomnŽ prepojenie medzi sebou navz‡jom a 
prepojenie s prírodou. Každý deň vznikajú nové a nové iniciatívy, ktoré môžu byť 
potencionálne veľmi užitočné.  

Z‡rove! sa "’ri silnŽ povedomie, a to od oby#ajn$ch %ud’ a& po akademickœ obec, &e t‡ 
prav‡ ekonomika, na ktorej sme sto percentne z‡visl’ pri nap!"an’ na#ich potrieb, sa 
skr!va v pr’rode. Jedine ak sa odvr‡time od n‡"ho sœ#asnŽho ch‡pania ekonomiky 
(glob‡lny trh riaden! korpor‡ciami) smerom kdiverzifikovan!m lok‡lnym systŽmom, 
budeme schopní ísť cestou, ktorá odráža toto porozumenie.  

Tragédiou je, že politickí a ekonomickí lídri ostávajú voči tejto realite zaslepení a vedú 
n‡s cestou, ktor‡ s!ubuje len to, že biotechnológie nakŕmia svet, internet umožní rast 
korpor‡ci‡m, robotika oslobod’ !ud’ od nam‡havŽho fyzickŽho a psychickŽho œsilia a z 
neust‡le rastœceho bohatstva jednŽho percenta popul‡cie nejak!m z‡zrakom bude 
profitovať aj chudoba.  

Ako vyzer‡ t‡to budœcnos!? Ray Kurzweil zo spolo"nosti Google n‡m vysvet#uje, $e 
naše jedlo bude pochádzať z “výškových budov kontrolovaných umelou inteligenciou, 
v ktor!ch sa bude Òpestova"Ò aj in vitro klonovanŽ mŠsoÒ. Pod#a Elon Muska zo 
spoločnosti Tesla, je “výstavba mesta na Marse pre ľudstvo rozhodujúca, pretože má 
maximalizovať možnosť jeho prežitia“ a “tunely až do výšky tridsiatich úrovní majú 
oslobodi! najviac os’dlenŽ mest‡ na Zemi od dopravn"ch z‡pch. Goldman Sachs 
vysvet!uje, "e digi taliz‡cia ka!dodenne pou!’van"ch objektov Òvytvor’ prepojenia 
medzi strojmi, ľuďmi a internetom, čo povedie k vytvoreniu nových ‘ekosystémov‘, 
ktoré umožnia vyššiu produktivitu, lepšiu energetickú účinnosť a vyššie zisky“.  

Na tieto myšlienky sa v dnešnej dobe poukazuje ako na vizionárske a odvážne, ale 
s!ubujœ n‡m len pokra"ovanie sœ"asn#ch dominantn#ch trendov, a to neo- koloni‡lnu 
expanziu, urbaniz‡ciu a komodifik‡ciu a sœ ni!’m in"m len r™znymi m—dnymi 
prístrojmi. Čo nám ale nepovedia je, že každá úroveň tohto systému mrhá tým 
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najcennej!’m prirodzen"m zdrojom, a t"m je #udsk‡ energia a pr‡ca, ktor" potom 
skončí ako odpad. Naše dane zároveň prispievajú k dramatickému nárastu  

vyu!’vania energie a obmedzen"ch pr’rodn"ch zdrojov. Sme sœ#as$ou systému, ktorý 
vytvára hromadnú nezamestnanosť, chudobu a znečistenie.  

Tento systŽm nie je prejavom v™le vŠ!"iny: pr‡ve naopak, boli sme akt’vne vylœ!en’ z 
vyjadrovania vlastných názorov. Neverím však ani v to, že poviedky o “dobrých proti 
zlým“ by presne opisovali danœ situ‡ciu. Je pravda, !e "udia, ktor’ vedome presadzujœ 
korporátnu monokultúru, predstavujú iba nepatrný zlomok svetovej populácie (možno 
menej ako 10 000 jednotlivcov na celom svete), ale sú tak uchvátení abstraktnými 
ekonomickými modelmi a ukazovate!mi, "e sœ #asto zaslepen’ vo#i œ#inkom ich 
rozhodnutí na reálny svet.  

V istom zmysle nás tento systém všetkých chytil do pasce. Dokonca aj generálni 
riaditelia ve!k"ch korpor‡ci’ a b‡nk sœ motivovan’ #pekul‡ciami na trhu, aby v 
krátkom !ase dosiahli zisk a naplnili ciele. Sœ pod intenz’vnym tlakom, ktor" ich nœti 
zosta! na vrchole kv™li strachu zo straty pracovnŽho miesta a sklamaniu akcion‡rov. Je 
to teda samotn! systŽm, ktor! je za to zodpovedn! a ktor! mus’ by" zmenen!, nie 
zameniteľní jednotlivci, ktorí v ňom majú moc.  

Ako som v!ak povedala na za"iatku, nie je to jedin# smer, ktor#m sa svet uber‡. $udia 
po celom svete bažia po hlbokom prepojení v komunite a spojení s prírodou, tak ako 
tomu bolo po vŠ!"inu na"ej existencie . Zdola nahor je presadzovan‡ z‡sadn‡ zmena 
smerovania. Nie je to v’zia high -tech vyn‡lezov a talentu na akumul‡ciu pe!az’, ktor‡ je 
postavená na fetišoch niekoľkých miliardárov: namiesto toho vychádza z hlbokej 
skœsenosti toho, !o znamen‡ by" !lovekom.  

!udia v"etk#ch kontinentov a rozdielnych kultœr sa stret‡vajœ, aby spolu nanovo utkali 
sociálnu štruktúru a prepojili sa so Zemou a jej ekosystémami. Budujú prosperujúce 
miestne ekonomiky a medzigenera!nŽ spolo!enstv‡, ktorŽ poskytujœ zmysluplnej"iu  a 
produktívnejšiu prácu. Od komunitných záhrad po farmárske trhy, od alternatívnych 
vzdelávacích priestorov až po miestne obchodné spolky a družstvá. Ich spoločným 
menovate!om je obnovenie miestnych vz"ahov, ktorŽ odr‡#ajœ pretrv‡vajœcu a vrodenœ 
!uds kú túžbu po láske a spojení.  

Tieto lok‡lne iniciat’vy d™razne demon!trujœ to, "e problŽm nie je v #udskej povahe, 
práve naopak - je to ne-ľudská mierka technicko-ekonomickej monokultúry, ktorá 
infiltrovala a zmanipulovala naše túžby a potreby. Ešte lepšie som porozumela, ke! 
som začala pozorovať čo sa stane, keď sa ľudia navrátia k ľudskej mierke a vzájomným 
kontaktom; videla som, ako sa väzni transformovali, problematickí tínedžeri našli svoj 
zmysel a cieľ, depresia sa vyliečila a sociálne, etické a medzigeneračné priepasti sa 
prepojili.  

V mnohých prípadoch tieto iniciatívy pramenia skôr zo zdravého rozumu než zo 
z‡meru Òzmeni! svetÒ, ale spolo"ne aj tak reprezentujœ silnœ v#zvu pre usporiadanie 
spolo!nosti a d™raz kladœ na ve"mi odli#nœ víziu budúcnosti.  
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Toto vznikajúce hnutie ide nad rámec konvenčnej ľavo-pravej dichotómie. Je to o tom, 
aby mohli prekvita! rozmanitŽ "udskŽ hodnoty a sny sœ#asne s kultœrou,  

ktor‡ je sœ!as"ou pr’rody. Znamen‡ to, #e spolo!nosti sa m™#u posunœ" a zmierni! svoju 
závislosť na vzdialených, nezodpovedných monopoloch, ktoré napĺňajú naše základné 
potreby mechanizovan!mi monokultœrnymi systŽmami s vysok!mi vstupmi niekde na 
opačnej strane sveta, smerom k prospešnej miestnej a remeselnej výrobe, ktorá bude 
nap!"a# miestne potreby. Dôraz sa kladie na skuto$né potreby a nie na umelé %elania, 
ktorŽ vytv‡rajœ obchodn’ci a !pecialisti na reklamu v snahe podnieti" konzum a 
nekone!n" rast.  

Lok‡lnos! znamen‡ vytrhnutie sa z vysoko nestabiln"ch vykoris ťovateľských bublín 
špekulácií a dlhov späť k reálnej ekonomike - na rozhranie medzi ľuďmi a prírodou. 
Namiesto množstva ton dokonale tvarovanej mrkvy a odpadu, ktorý vzniká z tej 
ÔnedokonalejÕ (praktika obchodn!ch re"azcov), lok‡lne trhy vy#adujœ rozmanitosť 
produktov, a t!m stimulujœ r™znorodej"iu a ekologickej"iu v!robu. To znamen‡ viac 
potravín s oveľa menším počtom strojov a chemikálií, viac rúk v teréne, a teda 
zmysluplnejšie zamestnanie. Znamená to aj dramatické zníženie emisií CO2, 
obmedzenie potreby plastov!ch obalov, viac priestoru pre biodiverzitu, vŠ"#’ obeh 
peňazí v rámci miestnych komunít, viac osobných stretnutí medzi výrobcami a 
spotrebite!mi a viac prosperujœcich kultœr, ktorŽ sœ zalo"enŽ na skuto#nej vz‡jomnej 
závislosti.  

Môže to znie! utopicky, ale ke" prestaneme by! z‡visl’ od vysoko centralizovan#ch 
automatizovaných systémov v oblastiach ako zdravotníctvo a vzdelávanie, môžeme 
vyv‡!i" pomery medzi lek‡rom a pacientom, medzi u#ite$om a %tudentom, a t&m 
vytvoriť priestor pre individuálne potreby a schopnosti.  

To je to, !omu hovor’m lok‡lny efekt’vny Ômultiplik‡tor rie"eniaÕ, ktor# presahuje na"e 
potravinové systémy. V slepom, odpojenom a nadmerne špecializovanom systéme 
globálnej monokultúry som videla obydlia postavené z importovanej ocele, plastov a 
bet—nu, zatia! "o duby, ktorŽ r‡stli na mieste boli zo#atŽ a premenenŽ na drevnœ 
!tiepku. Naopak skr‡tenie vzdialenosti v podstate znamen‡ kreat’vnej!ie vyu"’vanie 
dostupn!ch zdrojov. M™"e to znie# utopicky, ale ak sa vzd‡me z‡vislosti na vysoko 
centralizovan!ch aautomatizovan!ch systŽmoch v oblastiach zdravotn’ctva a 
vzdel‡vania, m™!eme obnovi" rovnov‡hu medzi lek‡rom a pacientom a medzi 
u!ite"om a #tudentom, a t$m vytvori% priestor pre individu‡lne potreby a schop nosti.  

Je prirodzenŽ predstavova! si svet vktorom niet nezamestnan"ch. Nezamestnanos! je 
len politickŽ rozhodnutie urobenŽ na z‡klade sœ!asnej Ó!’m viac, t"m lep#ieÒ mantry, 
ktor‡ je zalo!en‡ na efektivite a centralizovanom vytv‡ran’ zisku. Ke"!e pol itick‡ 
!avica aj pravica tejto mantre prepadli, ob"ania boli ponechan’ bez skuto"nej 
alternatívy.  

Ak posiln’me ekonomiku s !udsk"m rozmerom, sp™sob ak"m rob’me rozhodnutia sa 
zmen’. Nielen!e vytvor’me systŽmy, ktorŽ sœ dostato"ne malŽ na to, aby sme ich mohli 
ovplyv!ova", ale tie# sa staneme sœ$as"ou siete vz"ahov, ktor‡ ovplyv!uje na%e $iny a 
uhly poh!adu na hlbokej œrovni. Vidite!nŽ zv"#enie n‡#ho vplyvu na komunitu a 
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lokálne ekosystémy bude viesť k povedomiu, ktoré pramení  

s vlastnej skúsenosti a ktorŽ n‡m umo!n’, aby sme sa c’tili by" dostato#ne opr‡vnen’ 
robiť zmeny a zároveň cítili pokoru nad zložitosťou života okolo nás.  

Lokálnosť nám umožňuje od samotnej podstaty uvidieť konštantne sa vyvíjajúcu a 
neustále sa meniacu povahu univerza. Namiesto toho, aby sme sa pozerali na svet cez 
slová, nemeniteľné koncepty a číslice, uvedomíme si, že každý človek, zviera, či rastlina 
je jedine!n‡ a!asom podlieha zmene. Lok‡lnos" n‡m prepo#i!iava dostato!nœ bl’zkos" a 
tempo potrebné na prec’tenie tejto œplnosti a radosti zo !ivota, ktor‡ je integrovanou 
súčasťou žijúcej siete vzájomných vzťahov.  

Máme na výber dve radikálne odlišné cesty. Jedna nás neúprosne a rýchlym krokom 
ženie smerom k obrovskému, monokultúrnemu technologickému rozvoju. Je to cesta, 
ktorá nás oddeľuje od seba navzájom a od prírody a ktorá urýchľuje náš sociálny a 
ekologick! œpadok. Druh‡ cesta je cestou zvo"nenia, redukovania ve"kosti podnikov a 
budovania hlb!’ch vz"ahov a u#ito$n%ch prepojen’ v snahe obnoviť sociálne a 
ekonomické štruktúry, ktoré sú nevyhnutné pre naplnenie našich materiálnych a 
!udsk"ch potrieb, sp™sobom, ktor" vy#ivuje jedinœ planŽtu, ktorœ m‡me.  

Knihu Local is Our Future si môžete objednať online tu:  

https://www.localfutures.org/store/Local-is-Our-Future-p140051233  

This is an excerpt from the first chapter of Local is Our Future: Steps to an Economics of 
Happiness, a new book by Helena Norberg-Hodge, published by Local Futures in July 
2019.  

Paperback copies of Local is Our Future are available to order from Local Futures’ 
online store: https://www.localfutures.org/store/Local-is-Our-Future-p140051233  

 

 

 


